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Getrankepulver zur Herstellung eines Proteinshakes mit
SifRungsmitteln.

30 g Pulver in 150 - 200 ml Wasser zugig einrihren oder einen
Shaker verwenden. Anwendung 30 Minuten vor und/oder nach

HEALTH FOOD SOLUTIONS / Pure Whey

Nahrwerte
(Vanille)
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Pro Portion/
Pro 100 g |30gin 150 ml
Wasser

dem Training. Energie kJ/kcal 1664/394 499/118

BEFOREW DURINGD AFTERW Fett 789 2349

davon gesattigte FS 259 0,89

Sorte: Vanille, Latte Macchiato, Pfirsich, Neutral Kohlenhydrate 519 159

MHD: 18-24 Monate je nach Verpackungsform davon Zucker 49 129
Verpackung: Plastikdose (450 g/ 750 g); Standbodenbeutel; o

andere Verpackungen méglich Eiweil} 7599 2289

Salz 0,47 g 0,14 g

Calcium 536 mg (67 %" 161 mg (20%*

Soja/-erzeugnisse, Milch/-erzeugnisse (einschlielllich Laktose) o el

Phosphor 341 mg (49%*) 102 mg (15%*)

Personen mit bekannten Stoffwechselkrankheiten, Isoleucin 4856 mg 1457 mg
Unvertraglichkeiten oder Allergien sollten vor dem .

Verzehr ihren Arzt zu Rate ziehen. Leucin 8043 mg 2413 mg

Valin 4425 mg 1327 mg

* NRV = nutrient reference values = Prozent der empfohlenen

Molkenproteinkonzentrat, Aroma, Emulgator (Sojalecithin), Referenzmenge

SuRungsmittel (Natriumcyclamat, Natrium-Saccharin), Trennmittel

(Siliciumdioxid)

nutrineo’

health food solutions by uelzena




